
　　選手・関係者各位

[入場・受付について]
①選手の受付時間は午前９時からとなります
②選手は受付時にゼッケンをもらい、背面の帯下に貼ってください
③受付の終わった選手は午前９時30分から始まる開会式に備えて、各コートに戻って来られる場所で待機してください

[セコンド・応援者の禁止事項マナーについて]
◎セコンドや応援者は下記の行為が禁止事項となります。再三の注意にも関わらず改善されない場合は審判員の権限
　で退場となることがあります。

①判定に対して主催者・審判団を誹謗中傷するような発言・態度
②相手選手を誹謗中傷するような発言や態度、汚い言葉での応援
③観客の邪魔になる場所での応援・待機・打ち合わせ等
④試合中の携帯電話の使用・無線機の使用・鳴り物を使用しての応援
⑤着帽・サングラス・ガムを噛むなど、セコンド・応援者としての相応しくない服装・態度
⑥その他、審判員・スタッフの指示に従わない行為

※選手は試合中のマスク着用は任意です

〇感染症対策及び、アナウンス、審判の声が聞こえづらいので、セコンド以外は声を出しての応援・指示は禁止いたします
〇ゴミは各自お持ち帰りください

[礼節について]
①試合場への入退場
　・名前を呼ばれたら返事をし、試合場に「押忍！」と一礼して速やかに入場すること。試合が終わって退場する時も入場時と
　　同様に試合場に「押忍！」と一礼して退場すること。試合終了時の挨拶・退場の礼は試合の勝敗に関わらず正しく行うこと
②試合中に服装が乱れた場合は自分のコーナーを向き正座をし、速やかに整えること。主審の指示による試合の中断
　　がないまま構えをといた時に相手の技が入り倒れた場合、技あり及び一本になる場合があるので注意すること
③選手は試合開始前、試合中、試合終了後のいかなる時もガッツポーズなど感情を表す動作をしないこと。また「押忍」
　　の挨拶は大きく短く発し、奇声・雄叫びなどをあげることのないようにすること

今大会が武道精神を志す各選手の交流の場にふさわしく、規律ある格式の高い大会であるために、選手
はもちろん、保護者・応援者のみなさんも自覚と責任を持った行動をお願いします

[道着及びその他の規定]
◎選手は試合出場に際し下記の規定を守ること、また試合前に注意を受けた場合は自分の試合が始まる前までに
　改善すること
　※ 改善の無いまま試合場に上がった場合、または試合に遅れた場合は例外なく失格となるので十分注意
　　　すること

①出場選手は清潔な空手着を着用し、袖は捲くらないこと。（腕を下ろした状態で肘が隠れる長さ）
②ファールカップ、女子アンダーガードは必ず道着の中に着用すること
③大腿部にかかる下着類（スパッツ等）、貴金属類（指輪、ピアス、ネックレス等）は着用禁止
④女子のチェストガードは空手着の中に着ているＴシャツ等の中に着用すること
⑤女子選手が空手着の中に着るＴシャツの色は白色とし、裾は空手着のズボンの中に入れること
⑥帯が緩くて空手着がはだけたり帯がとれたりしないように、帯はきちんと締めること
⑦再三にわたり服装が乱れる選手には注意１を与える場合があります。帯は帯留め等で確実に留めてください

　※ 規定の服装・防具を準備し、自分の試合順までに試合場で待機する事は選手・コーチ・セコンドの

　　責任において行うこと。規定違反・遅刻で失格となっても主催者・スタッフは一切責任を負いません

 第22回極真空手オープントーナメント宮崎県空手道選手権大会 大会注意事項

　第22回極真空手オープントーナメント宮崎県空手道選手権大会出場に際し、以下の注意事項を熟読の
上、大会に臨んでください。選手をはじめコーチ、セコンド、応援者も注意事項を徹底していただきますよう、
よろしくお願いいたします。


